






 

 

 

Pónte y pónlos a jugar

SHU-SHU-HA

MATERIALES: El cuerpo humano. 
DESARROLLO:  Ponerse en media luna viendo al ludotecario  e 
imitar la canción y el movimiento siguiendo de las instrucciones.
OBJETIVO: Mantener el equilibrio, mover el cuerpo,  conocer 
características de animales y divertirse. 
CANCIÓN:
Shu Shu ha, shu shu ha ,shu shu ha ha ha	
Repetir.
Manos enfrente 
Repetir shu shu ha.
Pulgar arriba
Repetir shu shu ha
Codos adentro
Cada vez que se cambia la instrucción cantar shu shu ha.
Nariz de conejo, estatura de enano, pies de pingüino, cola de pato, 
cabeza de olmeca, boca de oso, ritmo de negro.

Andrea de Buen Juárez

Siguiendo con el apoyo a la industria 
juguetera nacional les tenemos un nuevo 
juego que se llama el Gato Matemático 

que fue creado por un adulto mayor, el 
juego es muy interesante por las reglas que 
plantea realizadas por don José Gorostiza  
que ha logrado la creación de éste juego muy 
adecuado para tener en las ludotecas además 
de apoyarse  para su manutención.

México Juega recomienda este juego por  las 
habilidades matemáticas que fomenta en sus 

jugadores, reglas simples y su sencillo diseño, es 
un juego de memoria, y calculo mental.

En la compra del juego que cuesta $80.00 pesos 
y al mayoreo $ 60 pesos están apoyando a 
Mexico Juega y a Don José.

Ayúdenos a ayudar

Pedidos en info@mexicojuega.org.mx

Alianza con responsabilidad social



Uruapan tiene ludoteca infantil 
privada comercial,  es dirigida pro 
a ludotecaria Anel Diaz Tapia y es 
un concepto muy completo  que 
da la posibilidad que se desarrol-
len varias actividades dentro de 
la ludoteca, tiene muchos servicio 
como de cafetería, salón de fiestas 
infantiles, área especial para bebes, 
clases especiales, taller de tareas, 
estimulación temprana, juguetería 
y destino escolar. Puedes ver sus 
datos en nuestra página de internet 
en el directorio nacional de ludo-
tecas

www.mexicojuega.org.mx  

¿Que hacen otras ludotecas? 

Ludoteca Nari Kids     

Verónica Diaz Santos


